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דף מספר 1

הזמן

"ויהי ערב ויהי בוקר" – לכן היממה היהודית מתחילה מהלילה ,נמשכת כל היום ,עד לתחילת הלילה הבא.

(יש חוקרים שסבורים שבתקופה הקדומה  היממה החלה מהיום ורק בסוף שיבת ציון הונהגה היממה שמתחילה מהלילה).

3 שיטות עיקריות לקביעת השנה וחודשיה:

1. השיטה הירחית – מבוססת על 12 חודשי הירח בלבד , שנת לבנה אורכת כ-354 ימים ,אין חפיפה קבועה בין החודשים לעונות השנה.

2. השיטה השמשית – מבוססת על מסע כדור הארץ מסביב לשמש ,אורכת 365 ימים. עפ"י יחס 

מסוים מחלקים שנה זו ל-12 חודשים.

3. השיטה הירחית-שמשית -  מבוססת גם על חודשי ירח וגם על שנת שמש. חודשי השנה שומרים 

חפיפה קבועה עם עונות השנה. לשם כך נזקקים ל"עבר" את השנה מידי כמה שנים ולהוסיף לה חודש. (זו השיטה של העם היהודי מאז ומתמיד).

קידוש החודש

ממצוות קידוש החודש למדנו גם את מניין החודשים שניסן הוא הראשון ,אייר השני וכן הלאה וגם את מצוות קידוש החודש.

תחילת החודש – הלבנה אז ממש דקה ומתחילת להתמלא עד לאמצע החודש ומשם היא מתחילה לקטון עד לסוף החודש שבו היא "נעלמת".

מחזור מולד הירח אינו קבוע אולם לעולם אינו פחות מ-29 יום ואינו יותר מ-30 יום.

למרות שניתן לחשב את הממוצע שבין מולד למולד עם סטייה באורך של 6-7 שעות ,המצווה היא לקדש עפ"י תצפית "ראה וקדש".

ההפרש בין מולד למולד היה 29 יום וחצי ולכן ידוע היה תמיד שיש רק 2 אפשרויות מתי יראה המולד :

או בליל שלושים או בליל שלושים ואחד.

האפשרות השנייה הייתה בטוחה כיון שגם אם באו אז עדים והעידו שהוא נראה בליל שלושים ידעו שהם עדי שקר.

אפשרות ראשונה (ליל 30) זה ע"י ראית המולד ואפשרות שנייה (ליל 31) זה על ידי ידיעת המולד.

הסיבה לשוני בין האפשרויות : ר"ח צריך להיקבע לפי המולד ,אלא שאנו זקוקים לראייתו כדי לאמת שהיה מולד. התצפיות לימדו את החכמים שהזמן החולף בין מולד למולד אינו יותר מ- 30 יום ,. לכן אם עברו 30 יום מראיית המולד הקודם ,ודאי הדבר שהיה שוב מולד ואין צורך לראותו בליל 31 כדי לאמת

הדבר . אולם אם עברו רק 29 יום וחצי הזמן המולד הקודם ,נדרשת ראייתו בליל 30 כדי לוודא שאכן היה מולד.

מצוות קידוש החודש – קוימה ע"י בי"ד. היא קוימה רק כאשר ר"ח נקבע עפ"י ראיית המולד (ליל 30).

הקידוש לא נעשה בלילה אלא ביום ה-30. הקידוש היה תלוי לא רק בראיית המולד אלא גם באמירת

"מקודש" ע"י הבי"ד ,אם זה לא התקיים כי לא הספיקו להגיד אז ר"ח נקבע ב- 31.

במקרה של ליל 31 אין מקדשים אלא מסתפקים בקביעת 31 כר"ח.

"ימים אתה מחשב לחודשים ,ואי אתה מחשב שעות לחודשים"  - החודש נקבע עפ"י ימים שלמים ולא עפ"י שעות ,לכן יום ה-30 כולו או ששייך לחודש הבא או לחודש שעבר ,ולכן למרות שפרק זמן בין מולד למשנהו הוא 29 יום וחצי ,החודש יהיה רק בן 29 יום או 30 ,ללא החצי.

סמכות בית הדין

בקביעת ר"ח על ידי הבי"ד הם גם קבעו את כל מועדי השנה ולכן סמכות מרובה היתה להם.

"אשר תקראו אתם" – לומדים מזה שאף אם הוטעו בי"ד בקביעת החודש ע"י עדי שקר ,אנוסים ,

ברגע שקידשו את החודש ,הוא מקודש וקביעתם מחייבת את כל ישראל.

לא המציאות ,המולד האמיתי והנראה קובעים אלא בי"ד.

חג ראש החודש

נהגו באותו יום לקיים סעודה חגיגית ,להקריב קרבן מיוחד ,מוסף ר"ח , אם ר"ח חל בשבת אז קיימו את הסעודה ביום ראשון כדי שיהיה ניכר שזה לכבוד הר"ח.

בתקופת המקרא לא עשו מלאכה באותו יום ,הנשים המשיכו בכך יותר מן הגברים גם במשך תקופת התלמוד.

בתחילה פורסם קביעת ר"ח ע"י משואות בראשי ההרים ,משבילבלו הכותים אז החלו לשלוח שליחים.

יום טוב שני של גלויות

כיון שבמקומות מרוקחים כמו בגולה השליחים לא יכלו להגיע אז חישבו שם את הר"ח עפ"י החשבון ,

אולם כיון שלפעמים החשבון היה שונה מהמציאות ביום ורצו שיהיה תאריך אחיד בארץ ובחו"ל לחגיגת המועדים ,אז התקינו יום טוב שני של גלויות וככה בשמרם מועד יומיים במקום יום היו בטוחים ש-1 מימים אלו בטוח תואם את המועד של הארץ.

יום טוב זה נהג ב-6 מועדים שחיובם מהתורה : 5 יו"ט שב-3 רגלים : יו"ט ראשון של פסח ,שביעי של פסח ,שבועות ,יו"ט ראשון של סוכות ,שמיני עצרת ,וה-6 הוא ראש השנה.

יום כיפור – צמו רק יום אחד בגלל הסכנה של צום במשך יומיים ,למרות זאת היו בבבל שהחמירו וצמו יומיים.

יו"ט שני נקבע גם במועדים שידעו את תאריך ר"ח בוודאות ללא ספק וזאת כדי שלא יהיה פרצה ובסוף גם במועדים שלא יידעו את הר"ח לא ישמרו.

ראש השנה יומיים

סיבתו כיון שר"ה נחגג בר"ח אז עד שרואים שהיה ר"ח עובר יום ,ולכן מחמת הספק הן בארץ והן בחו"ל הוא נחגג יומיים.

קביעת השנה ועיבורה

התורה ציוותה שהחודש יקבע לפי מולד הירח אולם גם ציוותה לחוג את פסח באביב כלומר שתהיה התאמה בין החגים למועדי השנה ,לרגלים ,ועונות השנה תלויות בתנועת השמש ,ולכן השנה היהודית מבוססת על השיטה הירחית-שמשית ,הבעיה בשיטה זו ששנת לבנה – 354 יום ושנת חמה – 365 יום.

את הפער של 11 יום בכל שנה סגרו ע"י הוספת חודש לשנה מדי כמה שנים.

עיבור השנה

העיבור נעשה ע"י בי"ד הגדול שבא"י ,ראש בי"ד שהיה עפ"י רוב הנשיא היה ממנה וועדה שתחליט על העיבור ,מספר החכמים המינימלי בה היה 3 ,ההחלטה הייתה חייבת להתקבל על דעת הנשיא ואם אינו היה שותף בועדה היה חייב לתת את הסכמתו.

3 סימנים כדי לעבר את השנה

1. התקופה – החורף,תקופת טבת נמשך לתוך פסח.
2. האביב – זמן האביב ,בישול השעורים בשדות לא יתרחש לפני פסח.
3. פירות האילן – הפירות לא יבשילו לקראת חג השבועות.

היום האחרון בו ניתן להחליט על עיבור השנה היה יום ה-29 של חודש אדר. בדיעבד אם עיברו ב-30 השנה מעוברת ,לאחר מכן אין אפשרות לעבר באותה שנה.

תקופת הלוח

המעבר ללוח

ר' הלל בן ר' יהודה נשיאה ,נשיא ביה"ד ,התקין את התקנה לעבור לקביעת חודשים ושנים עפ"י חשבון במקום ראיה וסימנים ,הוא רק תיקן את הלוח אבל לא חתמו.

הלוח בכללו על כל פרטיו וחשבונותיו נקבע שלבים שלבים.

במרוצת השנים נוספו כללים נוספים לאלו שקבע ר' הלל.

אמצע המאה ה-9 (סמוך ל-840)

כללי הלוח הגיעו לגיבושם הסופי והיו ערוכים ומוסכמים ,למעט פרט יסודי אחד – נקודת המוצא לחשבון המולדות שנחלקו בו חכמי א"י ובבל.

מחלוקת זו באה לידי ביטוי מעשי כעבור 80 שנה ב-922 (ד' תרפ"ב). על רקע הבדלים מעשיים לגבי קביעתם של 3 שנים (ד' תרפ"ב – ד' תרפ"ד) .

צדדי המחלוקת – חכמי בבל ובראשם רס"ג – חכמי א"י ובראשם בן מאיר.

בעקבות מחלוקת זו פורסם ספרו של רס"ג : "ספר המועדים" וכך הלוח העברי על כל תורתו וחשבונותיו הפך מנחלת החכמים לנחלת העם.

רס"ג וחכמיו ניצחו במחלקות ,ושיטתם התקבלה על כל ישראל ,כך נחתם הלוח העברי לדורותיו (המאה ה-10 ) ומאז לא הוכנס בו שינוי.

הסיבות למעבר ללוח

1. תנאים מדיניים קשים בא"י תחת השליט הנוצרי קונסטאנטינוס קיסר ב-324 לספירה .

מספר גזרות שנגזרו נגד לוח השנה היהודי ב-325 : לא לעבר את השנה ,לא להתאסף לדון בעיבור ,

2. קשיים טכניים – מרידות ומלחמות בא"י וסביבתה דבר שהקשה על שליחת שליחים.

3. דרכים מסוכנות ומשובשות.

עקרונות וכללי הלוח היהודי

1. תשרי מתחיל כחודש מלא 30 יום וכן ניסן ,אייר חסר (29 יום) ,חשון וכסלו – בד"כ חשון חסר וכסלו מלא אבל לפעמים יש צורך להוסיף יום לשנה ואז מוסיפים לחשון. ולפעמים צריכים להחסיר יום ומחסירים מכסלו.  חודש אדר' א' תמיד מלא.

כללי ראש חודש

כלל – כל ל' וכל א' בחודש נחשבים לר"ח.

לכן אם יש בחודש 29 יום אז החודש הבא אחריו יהיה בו רק יום אחד ר"ח.

אם בחודש יש 30 יום ,אז בחודש הבא אחריו יהיו 2 ימי ר"ח ,ה-ל של החודש הקודם ו-א' של החודש הנוכחי.

(ללמוד בעמוד 17 באמצע א' ו-ב' דר"ח)

חשוב! – א' ו-ב' של ראש השנה אינם מקבילים ל-א' ו-ב' של ר"ח ,כי א',ו-ב' של ראש השנה זה א' ו-ב' תשרי ,ו-א' ו-ב' של ר"ח הינם :ל' של החודש שעבר ו-א' של הנוכחי.

שנה פשוטה

בת 12 חודשי ירח וייתכנו בה 3 אפשרויות :

1. חשוון חסר וכסלו מלא – שנה כסדרה בת 354 יום.

2. חשוון מלא וכסלו מלא – שנה מלאה ,בת 355 יום.
3. חשוון חסר וכסלו חסר – שנה חסרה בת 353 יום.
בשנה מעוברת החודש הנוסף הוא תמיד מלא בן 30 יום.

גם בשנה מעוברת ייתכנו 3 אפשרויות כנ"ל :

1. שנה מעוברת כסדרה ,בת 384 יום.

2. שנה מעוברת מלאה ,385 יום.
3. שנה מעוברת חסרה ,383 יום.
מסקנה – בלוח העברי יש 6 אפשרויות לאורך השנה.

מחזוריות קבועה לשנים המעוברות

בכל מחזור של 19 שנה יש 7 שנים מעוברות : 3,6,8,11,14,17,19  ובאותיות : גו"ח אדז"ט. יתר השנים הינם פשוטות.

ניתן לדעת על כל שנה אם היא מעוברת ע"י שנחלק את מספר השנה ב-19 ונראה מה מיקומה במחזור.

דוגמא – שנת ה'תשנ"ח = 5758 ,נחלק ל-19 ונקבל 303 ושארית 1 – כלומר חלפו 303 מחזורים וכעת אנו במחזור ה-304 בשנה הראשונה שלו ולכן היא שנה פשוטה ואילו ה'תש"ס מעוברת.

קביעת היום בשבוע בו יחול ראש השנה

ככלל ראש השנה א' תשרי יחול ביום בו יחול מועד הלבנה של חודש תשרי ,אולם יש 4 אפשרויות שבהן ידחה רה"ש מיום המולד ליום-יומיים מאוחר יותר – 4 הדחיות .

הדחיה הראשונה המפורסמת ביותר:

לא אד"ו ראש – ראש השנה לא יחול לעולם בימים ראשון ,רביעי או שישי ולכן אם יחול מולד תשרי באחד מימים אלו ,ידחה רה"ש ליום המחרת.

נימוקי הדחיה – יום א' : כדי שהושענא רבא לא יחול בשבת ואז תתבטל מצות חיבוט ערבה.

יום ד' – כדי שכיפור לא יחול ביום שישי.

יום ו' – כדי שכיפור לא יחול בראשון ואז יהיה צמוד לשבת כיון שאז יהיו 2 ימי שבתון שאסורים בעשית כל מלאכה ואף לא אוכל נפש וקבורת מתים.

לא בד"ו פסח

4 כללי הדחיות בקביעת יום רה"ש ניתן להעתיקם מתשרי לניסן שלפניו ולקבל 4 כללי דחיות אחרים בהתאם למולד הניסן. כיון שהמרחק מניסן עד תשרי שבא אחריו הוא קבוע בכל סוגי השנים.

כלל – היום בשבוע בו יחול ט"ו ניסן הוא לעולם יומיים לפני היום בשבוע בו יחול רה"ש הבא.
ולכן לאור הכלל "לא אד"ו ראש" נובע כלל נוסף : "לא בד"ו פסח" – כלומר יו"ט הראשון של פסח,ט"ו ניסן לא יחול לעולם בימים שני ,רביעי או שישי.

סימני השנים

לאור הכלל : "לא אד"ו ראש" – ישנם 4 ימים בהם רה"ש יכול לחול ,למרות שישנם 6 סוגי שנים ,מספר האפשרויות השונות לסידור לוח השנה הן 14 בלבד (ולא 24) ,7 אפשרויות לשנה פשוטה ו-7 לשנה מעוברת.

השנים מסומנות ב-3 אותיות: האות הראשונה מציינת את היום בשבוע בו יחול רה"ש ,האות האמצעית
מציינת אם השנה כסדרה או שלמה או חסרה ,והאות האחרונה מציינת את היום בשבוע בו יחול פסח.

הכז – רה"ש חל ביום ה' ,השנה כסדרה ,ופסח חל בשבת ,זו השנה הפשוטה התדירה ביותר.

סימן א"ת ב"ש

סימנים לקביעתם של מועדים שונים עפ"י 6 ימי הפסח בנויים בסדר א"ת ב"ש – האות הראשונה מתייחסת ליום בחג הפסח והשניה למועד שיחול באותו יום מימי השבוע.

א"ת – ביום בשבוע בו חל א' פסח יחול תשעה באב.

ב"ש - -"-     בו חל ב' פסח יחול שבועות.

ג"ר - -"-  בו חל ג' פסח יחול רה"ש של שנה הבאה.

ד"ק – ד' פסח יחול קריאת התורה (שמחת התורה) בחו"ל של שנה הבאה.

ה"צ – ה' פסח יחול צום יוה"כפ של שנה הבאה.

ו"פ – ו' פסח יחול פורים לפניו.

במשך מאות שנים 6 סימנים אלו היו מובנים והסימן השביעי ז"ע לא היה מובן עד לקום המדינה ואז:

ז"ע – בשביעי של פסח יחול יום העצמאות שלאחריו.

השלכות הלוח

א. ר"ח – בימינו נחשב ליום רגיל ועובדים בו ,אולם עדיין יש בו חגיגיות בתפילה מיוחדת ,בברכת המזון ,באיסור הספד ותענית ובסעודת ר"ח.

2. יו"ט שני של גלויות ורה"ש יומיים – למרות קביעת הלוח העברי שמבוסס עפ"י חשבון ,לא בוטלו אלו כי זה מנהג קדום שרווח ופשט בקהילות ישראל.

ג. מנהגים – יש חוקרים שסוברים שמנהג קידוש הלבנה נוצר אחר שנתקן הלוח עם ביטול קידוש החודש עפ"י הראיה כתוצאה מכך ,וקידוש הלבנה מהווה זכר לכך.

שבת מברכין – שבת שבה מכריזים על תאריך ר"ח בשבוע הקרוב סבורים שמנהג זה יסודו כזכר להכרזה על קידוש החודש.  

(עמודים 22-23 מסכמים את החומר ומבארים את קידוש הלבנה כזכר לקידוש החודש)

השבת

א.הכנת צורכי אוכל ונפש לשבת

רמז להכנות מוקדמות מצינו כבר בפרשת המן "והיה ביום השישי ,והכינו את אשר יביאו".

ההכנות החלו כבר ביום שישי מוקדם בבוקר ,רב חסדא "לעולם ישכים אדם" כמו לקיטת המן במדבר שנעשתה בבוקר.

תקנות עזרא : האישה תהא משכמת ואופה.   מקרה ר' חנינא בן דוסא והתנור שהופעל כשהיה ריק כדי שיחשבו שמבשלים בו לשבת.

גדולי האמוראים טרחו בגופם להכנות של שבת : ביקוע עצים ,הצתתם ,מחרכים בשר ,מולחים דגים וכו'.
ב. היטהרות ,נקיון הגוף וטבילה

נהגו לרחוץ ידיים ,פנים ורגליים לכבוד שבת (ר' יהודה בר אלעאי ,הלל הזקן ,אבישי בן צרויה)

בימי בית שני נהגו גם לטבול וליטהר ביום שישי ,הטבילה לא קשורה לבית המקדש ,כי שאלו מה הברכה עליה מתוך שהיא מצווה כדי להיטהר לשבת ,והיא נמשכה גם לאחר החורבן.

3. נעליים ובגדים מיוחדים לשבת
4. צמחים לנוי וריח לכבוד שבת
5. הכנות לשבת בכל ימות השבוע

יום חמישי – כיבוס הבגדים מתקנת עזרא הסופר  , אנשי משמר ומעמד הסתפרו וכיבסו 

ליל התקדש שבת (עמ' 37-48)

המונח קבלת שבת לא היה מוכר בימים קדמונים (במובן של מזמורים ותפילות) 

בתלמוד מצינו זכר לדבר (ר' חנינא ור' ינאי)וזה היה מלווה גם בשירה וריקודים.

ב. קידוש היום

בניגוד לקבלת שבת ,לקידוש היום בכניסתו יש מקורות קדומים שנלמדים מהפסוק 

"זכור את יום השבת לקדשו" .

לפי המסורת שמובאת מפי ר' יוחנן ,אנשי כנסת הגדולה הם אלו שתיקנו ברכות תפילות קדושות והבדלות 

בהתחלה קדושת השבת לא היתה קשורה לתפילות שעדיין לא נתקנו ולא היו חובה ,וברכת הקידוש עמדה בפני עצמה ,במקורות התנאים מובא על חכמים שסעדו בערב שבת ואיך שקדש היום הפסיקו ואמרו את הקידוש ,רק מאוחר יותר נצטרפה הברכה לסעודת ליל שבת והתקיימה כרגיל לפנות ערב.

ג. קידוש על היין

בית שמאי – מברך תחילה על קדושת היום ולאחר  מכן על קדושת היין ,כיון שהחשיך מתקדש היום מאליו ולכן חל החיוב לקדשו בברכה.

בית הלל – מכיון שברכת היין תדירה יש להקדים ולברך עליו ורק לאחר מכן על היום.

חכמים הקפידו מאד על קידוש על היין וזה בא לידי ביטוי במשכון חפצים יקרים כשלא היה להם כסף ליין וטענת רבי זכאי שהאריך ימים בזכות שלא ביטל לעולם את מצוות קידוש על היין.

עם ביסוס בתי הכנסת נהגו לקדש שם על היין ומוציא את הרבים ידי חובה 

בימי האמוראים נתגבשה ההלכה שאין מקדשים אלא במקום סעודה ולכן שאלו למה לקדש בבית הכסנת והנימוק החדש : להוציא את האורחים ידי חובתם .   אולם על כך העיר ר' יצחק שתקנת האמוראים והתנאים לקדש בערב שבת לא נתקן עבור האורחים אלא כדי לקדש היום ברבים.

ד. מטבע של קידוש    (כתב לא ברור עמוד 39)

ה. קידושא רבא

למרות שקדושת היום היא חלק מרכזי בכל תפילות השבת ומי שטעה והתפלל של חול בלי להזכיר קדושת היום – לא יצא.  אין חובה להזכיר קדושת הים על היין בסעודות ליל שבת.

יש שחתמו גם בבוקר "מקדש השבת" ויש שהתנגדו לכך ,לבסוף הגיעו לפשרה "ברוך מקדש השבת" ללא הזכרת שם שמים ומלכות.

ו. נרות של שבת

כל המחלוקות בנושא נרות של שבת היו רק על תולדות ההדלקה ולא על עיקר המצוה שכולם מסכימים עליה.

סופרים רומיים רבים הזכירו את הדלקת הנרות בשבת של היהודים ,מהם בהערצה ומהם בשנאה ,ואווירת החגיגיות של ערב בשת שבאה לידי ביטוי בהדלקת הנרות גרמה להם לרצות לבטל מצווה זו ,מאוחר יותר עמים רבים העתיקו מצווה זו 

חובה על איש ואישה שיהיה נר דולק בביתם ,אך המצוה של ההדלקה נמסרה לנשים כיון שאדם הראשון היה נרו של הקב"ה ואישה כיבתה אותו ולכן בהדלקה הן מכפרות על כך.

הסבר הרמב"ם – כיון שהן מצויות בבית ועוסקות במלאכת הבית.
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