בס"ד                                                                                                                                                        20/05/2003
המשך תכונות המיוחדות של מוסר היהדות:

במובן מסוים מוסר היהדות הוא אוניברסלי. אולם בכל זאת יש משהו מיוחד במוסר היהדות. אולם זה לא סותר את העובדה שהמסור הוא אוניברסלי. כדי להסביר זאת השתמשנו בפסוק בתהילים שמזה נובע מושגים- גובה, עומק ורוחב- אלו מושגים המתארים את מוסר היהדות. המונחים חשובים שכן הם מימדים איכותיים. דהינו אין זה משנה את עצם הדבר אחד יכול להיות גבוה משהשני ובכל זאת הם אותו דבר השוני הוא בעומק, גובה או רוחב. 

כדי לתרגם את מונחים אלו במונחים מוסריים אמרנו שגובה מוסר יהדות- יש רצינות דוחיפות, וכבוד אדם. עניין של גובה זה רק משל. דהיינו מדובר כאן במעורבות של המרכיב האלובי במוסר. זה שאלוהים הוא בתוך המוסר ביהדות. זה גורם לתכונות הללו. היינו יש דחיפות ורצינות שכן מפני שבנוסף לכל מה שמערכת משפט אומרת. יש בנוסף עניין אלוהי. ולכן יש דחיפות במוסר היהדות כדי לבצע את המוסר, שכן שיהוי פוגע באל. וכל כל עניין אי מוסרי פוגע לא רק באדם אלא גם באל. ולכן הנביא שמדבר בשם האל. יש עליו לחץ והוא לוחץ על בני אדם לתקן משהו לא מוסרי. 

1. גובה:  
א. רצינות ודחיפות

ב. כבוד אדם- בנוסף לזה שאדם במוסר היהדות הוא משהו חשוב ויקר. כל אדם חשוב ולכן אסור לרצוח או אסור לאדם להזיק לגופו או לממונו .  בנוסף לזה יש מושג כבוד אדם היינו לאדם יש כבוד אדם ואסור לפגוע בו. עניין כבוד האדם נובע מכך שאדם נברא בצלם אלוהים ולכן יש עניין של כבוד ואסור לפגוע בכבודו. השאלה איך זה מתבטא? 
כבוד אולי בא מהמילה "כבד" משקל. כבוד אדם היינו יש משהו בנוסף לאדם שזה חשיבות האדם. לאדם יש כובד, משקל , חשיבות וזה נובע מצלם אלוהים. 
מעניין שמצד אחד הכבוד הזה, המשקל הזה נובע מזה זה אדם הוא בן אדם כמו כל בני אדם. היינו האדם שיך לקבוצה של בע"ח שנקראים בני אדם. אז חשיבות אדם פרטי נובעת מזה שהוא חבר בקבוצה הנקראת אנושות. 
מצד שני יש בו משהו מיוחד – חז"ל אמרו (דף 7 קטע 3) כאשר האל בורא בני אדם גם כן יש חומר היינו יש דמות של איך לעשות אדם. אולם אין אחד מהם דומה לחבירו. מעניין שחז"ל מדגישים את השוני, והמיוחדות של כל אדם באשר הוא שם. דהיינו אם אומרים שיש לכבד כל אדם שכן הוא נברא בצלם- זה לא רק מפני שהוא גם אדם כמו כל בני אדם (וגם זה חשוב). אולם בעיני היהדות כל אדם נברא במשהו מיוחד. אז השוני- מגיע לי כבוד לא רק בגלל שאני אדם אלא בגלל שאני הוא אני- בכל אדם יש משהו מיוחד.
לסכום- יש חשיבות כפולה: א. חשיבות שנובעת מהיותו אדם שכן כמו כל אדם  גם הוא נברא בצלם אלוהים (חבר בקבוצה של בני אדם) ב. בכל אדם יש משהו מיוחד. וזה הפלא של האל. יש דפוס שכן אנו נראים כמו כל שאר בני אדם. בדמות אדם ראשון. אולם האל עשה אפשרות  שכל אחד מבני אדם מיוחד ושונה. 
איך זה מתבטא ביהדות ובפרט בהלכה?
דף 23 4.- מי שמזיק לאדם אחר חייב לשלם 5 דברים: נזק, צער, ריפוי, שבת,- כל 4 דברים וגם צער חז"ל תרגמו זאת למונחי כסף. יש לשלם עבור 4. הדבר החמישי- בושת, היינו בנוסף לצער ונזק ישלשלם בעבור הבושה שנגרמה לאדם. בושה זה עניין סובייקטיבי וזה תלוי באדם. יש אנשים שמתביישים ויש אנשים שלא. איך ניתן לכלול עניין של בושת כקטגוריה מסויימת בתוך 5 הדברים שצריך לשלם בעבורם? חז"ל מצאו דרך להגיע לכמה בושה גרמת. דווקא מפני שיש עניין של כבוד אדם, נוצר עניין של בושה. בכל נזק אתה פוגע בכבוד אדם ולכן ע"פ ההלכה אתה חייב לשלם. 
להיות ביישן זו מידה טובה או שמא זה עניין ילדותי שיש להתגבר על זה? למה חז"ל חשבו שזו מידה טובה עד כדי כך שהם אמרו "שעז פנים לגיהנום" "בושת פנים לגן עדן"? עניין של ביישנות זו תכונה של עמ"י. עמ"י הם ביישנים בני ביישנים. 

כל עניין של בושה מבוססת על עניין פסיכולוגי, וזה אינדבדואלי וסובייקטיבי. אבל מה זה עניין של בושה? דוגמא: למשל מישהו שאני מכבד ומעריך במקרה תפס אותך על חם במעשה מגונה.  שאלה- איך אנחנו יכולים להגדיר את התגובה? מה האדם מרגיש ? מדוע? למה חוויות של כלון מבוכה ובושה הן מכאיבות כל כך?   ניתן להבחין בקלות בין צער פיזי. אבל הכאב של בושה וכלימה במדרגה כזו- איך ניתן להסביר למה יש לבני אדם את היכולת שיהיה להם עניין של בושה? איך זה פועל?

תשובה- הרגשה של בושה תלויה במידה רבה בהכרה עצמית. דהיינו דימוי האדם בעצמו. לכל אדם יש 2 דברים: במידה שאני מכיר את עצמי באופן ריאליסטי אני מכיר את חולשותיי והיכולת שלי והגבולות. אולם לכל אדם יש את הדימוי שהוא חושב ומקווה איך אחרים רואים אותו. וזה קצת יותר עולה על המציאות. היינו זה הופך להיות אידאל. אני הייתי רוצה להיות האדם הזה כמו שאחרים חושבים. אולם לצערי אני עדיין לא שם. במצב שאני עושה מעשה מגונה ואדם שמייצג את הציבור לשי נכנס ורואה את האמיתיות שלי היינו אני לא האידאל בו קיוויתי שאחרים יראו אותי- אז זה פוגע בי באופן שקשה מאוד לתאר. וזה מובן- פתאום אני עומד חשוף למציאות.  ולכן זה מאוד כואב. 
עתה ניתן להבין מדוע זה חשוב להיות מוסר ע"פ מוסר היהדות. כי היותך ביישן זה הרמה של איך אתה רוצה שאחרים יראו אותי. ואתה לא מוכן להשלים עם המציאות שהינך חלש באופי. אולם אני רוצה לעודד את הדמות. וזה מעודד את חוויות הבושה.  לסכום: לאדם יש אידאל וציפיה להיות יותר ממה שהוא באמת,

 וכך הוא רוצה שאחרים יראו אותו. זה לא שהוא משקר. אלא יש לך מאבק בעצמך.  ואז פתאום יש חשיפה ואז תגובה של האדם זה הבושה. איזה מן כאב זה? חוית בושה נובעת מכך שלאדם יש ציפיות, ודימוי של אדם שהוא יותר מוסרי ממה שהוא , ולכן חז"ל עודדו את עניין הבושה שזה חלק מוסר היהדות.
חז"ל אמרו- כל המלבין את פני חברו ברבים אין לו חלק בעולם הבא- יוצא מכן שלבייש מישהו זה בין הדברים גרועים שיכולים להיות.

מעניין לאיזה דרגה, מהלך , אינטנסיביות הם לקחו את עניין של בושה?
רמב"ם- יש הלכה: אתה עומד בחברה ונשאלה שאלה על דבר חוכמה (למשל פיזיקיה). לא יאמר למי שאינו יודע אותה חוכמה מה דעתך על זה.  וזה כדי לא לביישו.  רמב"ם אומר לשאול מישהו וזה בתנאי שאתה יודע שהוא לא יודע. ולכן אין לשאולו מה דעתך על דברי איינשטיין? אסור לגרום לאדם בושה.

עניין נוסף ששיך לכבוד אדם- פרטיות- היינו כבוד אדם דורש שיש לו הזכות שלא הכל מה שעושה יהיה חשוף לאחרים. כך שכל מה שהוא עושה – הזכות שלא להיות חשוף לבני אדם אחרים = פרטיות. לפי מחסר היהדות זו זכות הנובעת מכבוד אדם. למשל האם לכלב יש זכות לפרטיות? לא. לעומת זאת למשל אדם שעושה סקס עם אשתו יש לו פרטיות. 

(אריסטוס- כשאנו אוכלים אנו עושים זאת בציבור שכן זו חוויה חברתית. אולם כשאדם צריך לנקות את עצמו אז אנו דורשים פרטיות). 

מעניין שחז"ל וגם ביהדות הכירו את הענין שפרטיות זו זכות המגיעה לכל אדם- וזה חלק מכבוד אדם. איך זה מתבטא בהלכה?

היזק ראיה. הינו נזק הבא מזה שאתה רואה את אדם. אתה יכול להזיק לאדם רק בזה שאתה רואה מה הוא עושה. איך זה מתבטא? יש הלכה: יש חצר ששייכת ל2 שותפים- "אל יפתח אדם פתחת נגד פתח וחלון כנגד חלון, וזה ע,מ לאפשר פרטיות לכל אדם. ולכן זה חלק ממוסר של בני אדםם.

יצרה מכך אם היה חצר של 2 שותפים והם רוצים לחלקה. אין פה שום כותל או קיר, ואחד רוצה את הפרטיות שכן לא רוצה שיראה מה אני עושה. אולם השכן השני ממאן לעשות כותל שכן לא אכפת לו שיראה. ע"פ דין- בי"ד יש סמכות לכפות שיבנו כותל ויתחלקו ½ . שכן הכירו בענין זכות לפרטיות וזה נובע מכבוד אדם שכן נבראת בצלם אלוהים.

טרחת דציבורא- היינו אסור להטריח . עד אתה דברנו על אדם פרטי. לכל אדם יש כבוד ואסור לביישו. ועתה חז"ל באו עם מושג חדש שלציבור- קבוצת בני אדם יש חובת כבוד יתירה לשמור על כבוד ציבור. (ציבור= יותר מ10 אנשים). איך זה מתבטא?

· ראוי לאדם גדול כמו חכם או רב שכולם עומדים לפניו לא להיכנס לעולם בדרך שכולם רואים אותו. שכן הם היו חייבים לעמוד. אלא למצוא דרך אחרת שלא יטריחו לעלות. עניין של כבוד אדם פרטי אל מול כבוד ציבור. אדם חכם חושב שאני לחכם וכשאני בחדר כולם צריכים לעמוד כי אני מייצג תורה.אולם מוסר היהדות אומר ההפך- כבוד ציבור חשוב יותר, ולכן אדם צריך להתחשב ולמצוא דרך איך להיכנס לאולם כדי שלא להטריח את הציבור כדי שלא יעמדו. 

· הלכה נוספת: יש בבית כנסת ענין של קריאת התורה. וספר תורה זה מגילה וצריך לגמור את המגילה עד שהיא נמצאת בפרשה שבא צריך לגמור. לעיתים ספר תורה לא מגומר במקום שצריך לגמור- ולכן הלכה: אין גוררין ספר תורה בציבור מפני כבוד ציבור, אין כבוד שיהיו ממתינים. הנה ההלכה מתחשבת שכן כל בית כנסת ממתין לקריאת התורה. ואם אז מוציא ספר תורה ואתה צריך לקורא במדבר וספר תורה זה בבראשית – זה לוקח זמן למצוא. וחז"ל אמרו שזה טרחה לציבור. ולכן יש לעשות זאת לפני.  כולנו לא אוהבים להמתין ולחכות, וזה לא דבר שהוא לכבוד אדם, שכן זה מטריח את הציבור.
חז"ל עד כדי כך דאגו וחשבו לעניין של כבוד הציבור. 

האמת היא שהפילוסוף קנת – הוא היה ידוע שהיה מחבר פילוסופיה שלמה ובכך הוא היה ידוע על תורת המוסר שלו. והוא אמר שיש עיקרון אחד שהוא היסוד של כל המוסר- "אסור להתייחס לאדם כאמצעי לבד" דהיינו להשיג איזשהו מטרה "אלא צריך לראות כל אדם כמטרה בפני עצמה, ערך עצמי"   - מרצה: זה באמת עיקרון של כבוד אדם.  המרצה חושב שזה היסוד לכל יחסים בין אדם לחברו, איש ואשתו בין מרצה לסטודנטים שלו. כל אדם הוא ערך בפני עצמו – הוא אדם. ולא כאמצעי לאינטרסים שלי.

2. עומק-   א. פנימיות ב. מוסר הדיבור

מה ההבנה פה של עומק? זו תכונה מיוחדת של מוסר היהדות שזה יותר עמוק מכל מוסר אחר. באיזה מובן עמוק יותר? מה זה נותן לנו לחשוב שזה עמוק?

א. המוסר היהדות חודר יותר עמוק לתוך הפנימיות של האדם. לא כמו מערכות מוסר אחרות שהן דואגות רק למוסר חברתי (מעשים בין אדם לחברו. מעשים ניתן לראות ולשלוט). מעשים הם הדברים העיקריים של שפוט מוסרי. ואילו יהדות אומרת שלא- אם מוסר זה התנהגות הראויה לאדם בתוך אדם. יש לחשוב מיהו ומהו היהדות. האדם הוא לא רק האדם העודה. האדם הוא גם כן אדם החושב, אדם המרגיש, המדבר- גם אלו ביטויים של אדם.  בעיקר אני האדם מרגיש וחושב, ופחות אדם עושה.  אם התפקיד של המוסר זה לבוא ולומר שבין הדברים שאתה עושה יש מעשים מוסריים ויש כאלו שלא מוסריים. ולא כל דבר שאתה עושה הוא טוב. אז תפקיד של מוסר- לומר אתה אדם ויש מחשבות טובות ויש מחשבות רעות שלא צריכות להיות בראשך. יש רגשות טובים ויש שרעים. זה הפנימיות דהיינו המוסר היהדות כולל לא רק מעשים אלא גם רשות , דיבור, ומחשבות. וזה חלק מהמוסר. כלומר המוסר בא לדרוש לשפוט בכל התחומים הללו.

אם כך אז עתה יש בעיה- אם נאמר שלפי היהדות אתה חייב שיהיה לך מחשבות/רשות ככה, ולא אחרות. האם זה אומר שהאם יש לך אחריות על מחשבות או דבור ולא רק על המעשים? שכן אם יהדות מחייבת אדם להיות אחראי בכל התחומים הללו השאלה אם יש לנו שליטה בדברים האלה. 
לכתחילה  אין אדם שיכול לשלוט על הרהור מחשבה שנכנס לראשו, לא ניתן לשלוט על רגש אימפולסיבי שנובע מפרובוקציה מצד שני.  וגם היהדות מקבלת ומכירה זאת. אולם בכל זאת מוסר היהדות אומר שיש בחלק שליטה. דהיינו – אתה יכול קודם כל להפסיק או לא לעודד או לא להגברי את המחשבה או הרגש שפתאום נכנס בראשך. איך עושים זאת?

יש עניין של תשומת לב שניתן להפנות את לבנו לנושאים מסויימים. למשל אם אני רואה אשה יפה ויש לי מחושבות אז אני יכול להפנות את תשומת לבי לחשוב על משהו אחר. וע"י כך- אני מפחית את כוח הרגש והמחשבה.

יש מדרש מעניין שאומר שאשת פוטיפר התחילה לפתות את יוסף, לפי חז"ל הוא הרגיש שאינו יכול להתגבר על יצר הרע. אז חז"ל אמרו שהוא התחיל לחשוב על אביו. ובזה הוא יכול היה להתגבר על פיתוי. היינו לראשונה קשה לשלוט. אולם יש הרגשה שרגש לא מוסרי ואז האדם יכול להתגבר על כך- וזה חלק ממוסר היהדות.

ניתן לראות זאת בתורה עצמה ענינים של פנימיות- דף 21-  יש מצוות מסויימות בהם מוסר היהדות היה מטפל במחשבה וברגשות.
 למשל : א. בנוגע לצדקה- "נתן תתן לו" אתה חייב לתת לו צדקה במעשה. ואסור שבלבך יהיה רגש שאינך עושה את הדבר הנכון. 
"לא תשנא את אחיך בלבבך" היינו אפילו אם אתה מעולם לא פוגע באדם אחר. אך יש בני אדם קנאים. מוסר היהדות אומר שאין זה מוסרי, ואדם לא צריך לשנות את האישיות שלו. לא משום ששנאה וביל אותו לידי מעשה. אלא השנאה עצמה יש לחשוב עליה כמו רעל, ששוכן בגופך. שכן זה יכול להשמיד את כל הפנימיות שלך. נאה ושנאה אוכלת את האשיות שלך. 

גם חז"ל עצמם באו כדי להדגיש את עניין של מוסר אישי . למשל דף 15-   
1. תכונות אלו בלי קשר למעשים הם דבר לא מוסרי, וצריך להתגבר על דברים אלו. 
3. דווקא למשהו מוסרי יש צורך במידע פסיכולוגי אדם צריך לדעת את עצמו ומה שמעלה ומאפיין את אדם. – אל תנסה לפייס את חברך שכועס עליך בשעה שהוא עדיין כועס.  שכן הרגש הוא כה חזק. כך שכל מה שתאמר רק מוסיף תבערה. היינו מוסר יהדות דורשת לדעת את פסיכולוגיה של אנשים.  בנוסף אל תנחמנו בשעה שמתו לפניו- הסיבה הרגש חזק. לפני קבורה האבל מרגיש את כל הצער, אז כל מה שתאמר לו לא יועיל. לפי יהדות כל תנחומים- מתחיל רק אחרי הקבורה.  

מוסר יהדות דורש הכרה ומידע לדעת מה לומר, ואיך?

דבר נוסף לעניין מוסר אישי- חז"ל ניסו למצוא מה תכונת מפתח למוסר אישי של אדם. אנו יודעים שלאדם יש מידות טובות ורעות. ויש לתקן את כולם. ואם זה תלוי בפסיכולוגיה אולי יש מידת על שאם אני אתקנה אז יהיה הרבה יותר קל לתקן. ואחרי בדיקה הם חשבו שמצאו תכונות אלו- אמרו :
תכונה הכי גרועה באדם זה עניין של גאווה או יוהרה.  מדוע? זה מביא לאנוכיות. זה מצב שלאני במרכז העולם שלי, ואני אמלא תשוקותיי בכל מחיר. וזה התכונה הכי גרועה ומסוכנת לעניין של מוסר. 

כתוב בתורה "תואבת ה' כל גבה לב" חז"ל- כל אדם שיש לו גסות רוח, אז אומר אלוהים אין אני והוא נזון עולם. היינו יש אנשים שכה מלאים בעצמם שאין מקום לאל או לאדם אחר וזו התכונה הכי גרועה במוסר.

וההפך מידה הכי טובה בעיני חז"ל – עניין של ענווה. "שפל רוח" היינו אין להתנשא על  שאר בני אדם. ואפילו אם אתה יודע שיש לך כשרונות לא רגילים עליך להבין שדברים אלו באים לך, לא מעצמך, אתה לא יצרת אותם אלא הם מתנות מהאל. אין הצדקה להתפארות.
מכאן שלמרות שמשה- התורה אומרת עליו שיה אבי הנביאים. ובכל זאת תורה אומרת עליו שהיה ענו מאוד מכל אדם. כיצד יתכן? האם משה לא הבין שאדם שדבר עם אל, וקבל 10 דברות- אולם בכל זאת הוא ענו יתרה מכך מכל בני אדם. יש לומר- שכן: עליך להכיר באופן מציאותי על עצמך מה חולשות ומה מעלות שיש לך ובכל זאת שיהיה מקום אחר לאנשים אחרים. 

