ד"ר יצחק ברנד - משפט הלכה ורפואה - 28 באוקטובר 04'/י"ג במרחשון התשס"ה

סיכום דיון רמב"ן/רשב"א
גם אצל הרמב"ן וגם אצל הרשב"א מוזכר המלך אסא, הרשות שניתנה לרופא לרפא, והעובדה שאנשים "שלמים" אינם צריכים ללכת לרופא. 

אולם הרשב"א מזכיר כי הרפואה היא חובה, והפגם באסא לא היה זה שהלך לרופאים ובטח בהם, אלא שבטח רק בהם ולא בשם. הרשב"א קובע את הרשות לרפא כחובה להתרפא.

הרמב"ן מסביר כי חטאו של אסא היה בעצם העובדה שבלך לרופאים, כיוון שאנשים מעדת השם לא צריכים ללכת לרופאים. הרמב"ן קובע כי אמנם יש רשות לרופא לרפא, אך לא לחולה להתרפא.
דילמת ההתערבות - המשך
שו"ת ציץ אליעזר חלק י"ז סימן ב [אליעזר יהודה וולדינבר, דיין לשעבר בביה"ד הרבני הגדול, מחשובי הפוסקים בהלכה ורפואה. בעקבות פנייה מבי"ח שערי-צדק שילווה את ביה"ח.] 

כאן פונה אליו חולה שעומד להיות מנותח בביה"ח, ומסרב להתרפא. הוא איבד עין אחת לאחר ניתוח בחו"ל וכים עומד לפני ניתוח נוסף בעין השניה, ומסרב לעבור אותו כיוון שאומר שהרפואה מן השמיים. החולה רוצה להסתמך על ההשגחה שתרפא אותו.
א. האם מוטל על הרופא להכריח את החולה לקבל טיפול - תשובה: יש חובה על הרופא לרפא. 
ב. האם אדם יכול לשפוט את עצמו לגבי המדרגה הרוחנית שהוא עומד בה עד כדי שהוא רשאי לסרב לקבל טיפול רפואי [על בסיס הרמב"ן] - תשובה: אדם איננו רשאי לקבוע את מדרגתו הרוחנית ולסרב לקבל טיפול רפואי. ומנמק:
· אין אדם יכול לשפוט את עצמו, כי הוא לא אוביקטיבי לגבי עצמו. 
· אין זה ראוי וסביר שאדם יקבע מהי מדרגתו הרוחנית. מבחינת צניעות. אדם תמיד צריך לבקר את עצמו - הדימוי העצמי הראוי הוא של בינוניות. 
· לא נכון לומר שהרמב"ן חשב שמי שבמדרגה רוחנית גבוה אין לו להזדקק לרופאים. לפי ציץ אליעזר, הרמב"ן אמר את הדברים בתקופה שרוב העם היה צדיקים והדבר השליך על היחיד שאסור לו לפנות לרפואה קונבנציונלית. אלא שבדורות שמאז חלה התדרדרות בעם ואז הטבע מתנהג באופן אחר ויש להיזקק לרופא כדי להתרפא. 
ברנד חולק על פרשנותו של אליעזר לרמב"ן, וחוזר ואומר כי הרמב"ן בא לתת הסבר לנורמה משפטית של מתן דמי ריפוי למי שסבל נזק גוף. ההתנהגות הראויה מצידו של חולה היא שלא ללכת לרופא, אבל אם כבר הולך אזי יש חובה על הרופא לרפא וההכרה בכך היא רק בדיעבד. ברור שהמהלך של הרמב"ן אינו מופנה לצדיקים אלא לכלל. 
החובה לרפא (ולהתרפא)
האינטואיציה הבסיסית אומרת שרופא אינו עוד מקצוע, וחלה עליו חובה לטפל באדם הזקוק לשירותיו.
קוד האתיקה הכללי של ההסתדרות הרפואית העולמית (לונדון, 1949) קובע כי:

רופא חייב להעניק טיפול חירום כחובה אנושית, אלא אם כן הוא משוכנע כי אחרים רוצים ויכולים לתת טיפול כזה.

הקוד האתי של ההסתדרות הרפואית האמריקנית (1980) קובע כי רופא, למעט במצבי חירום, יהא חופשי לבחור את מי לשרת.

ההלכה רואה בחובה לרפא חובה בסיסית, ויש לה השלכות מעבר:
ברור שיש חובה משפטית על הרופא לרפא חולה במצב חירום, כך הרמב"ן בספרו "תורת האדם". בפירושו של הרמב"ם למשנה, במסכת נדרים: במסגרת נדרים בין אדם לחברו, "נדר הנאה", יש נסיון לקבוע מה מותר ומה אסור - מה נקרא הנאה.

כל רפואה שקשורה לממונו של האדם, היא אסורה במסגרת "מודר הנאה" [כאשר נודר נדר שלא לגרום הנאה לאדם מסוים] שהוא מועמד לרפא את חברו [כלומר וטרינר לא יוכל לרפא את בהמותיו של מודר ההנאה], אולם רפואת נפשות - רפואה של האדם - מותרת. אין איסור לאותו נודר לרפא את חברו, מפני שהיא מצוה וחייב רופא מן הדין לרפא חולה ישראל. 

בהקשר המשפטי לפי הרמב"ם חובת הריפוי מעוגנת בחובת השבת אבידה: חובת השבת אבידה היא למעשה חובתו של אדם לדאוג לשלמות רכושו של הזולת. קל וחומר שאם יש לאדם חובה לשמור על שלמות רכושו של הזולת, יש עליו חובה לשמור על שלמות הגוף של הזולת. לכן מצווה הרופא לסייע לחולה לשמור על שלמות הגוף שלו.
בהקשר האידאולוגי, בהקדמה למסכת אבות - "שמונה פרקים" - הרמב"ם בונה את האתיקה הדתית שלו. בפרק החמישי מהשמונה, הרמב"ם מדבר על תכלית העל שצריכה להיות לאדם, וקובע עיקרון בסיסי: הוא העיקרון של התמקדות במטרה - ידיעת השם. על רקע זה, האדם צריך לעשות פעולות הכנה בדרך, וגם פעולות יומיומיות נמוכות צריכות להיות מונחות למטרה הזו. כדי שאדם יגיע לשלמות שכלית, הוא צריך לדאוג לשלמות גופו כדי שלא יפריע לו להגיע למטרה - זוהי חובה אישית המוטלת על אדם כלפי עצמו וכלפי זולתו. 
החזון איש גוזר מהחובה לרפא את החובה להתרפא - מכיוון שקיימת חובה לרפא את הזולת, לעיתים על אדם לרפא את עצמו. 
החובה ללמוד לרפא
בבלי, שבת פב, א [דור שני/שלישי בבבל, סוף מאה שלישית]
מביא סיפור בין אב לבנו, כשהאב נוזף בבנו שלא מגיע לשיעורים, והבן מספר לאביו כיצד בשיעוריו של רב חסדא הוא מלמד "שטויות" של רפואה. האב משיב לו שאלה הדברים האמיתיים, ועל אחת כמה וכמה צריך ללכת ללמוד אצלו.
שו"ת הגרי"א הרצוג, ירה דעה, קמה
לימוד רפואה הוא מצוה גדולה.

הרב יעקב רייש - חלקות יעקב חלק א סימן פד
סטודנטים לרפואה בשוויץ שואלים האם מותר ללכת לאוניברסיטה [ללמוד רפואה] בשבת - למרות שהרב רייש ידוע כפוסק חרדי מחמיר, קובע כי סטודנטים לרפואה צריכים ללכת לאוניברסיטה בשבת. האיסור לעשות פעולות חולין בשבת מיועד רק לפעולות שהן חולין לגמרי, ולימוד רפואה אינה פעולת חולין סתמית אלא בעלת ערך - יש חובה לרפא - יש חובה ללמוד לרפא. 
שו"ת אגרות משה, יו"ד ג', קנה [הרב משה פיינשטיין, גדול הפוסקים בארה"ב עד שנות ה-80 בנושאי הלכה ורפואה]

נשאל לגבי לימוד רפואה לכהנים, כאשר לכהן יש בעיה להשתתף בשיעורי אנטומיה בשל הצורך לבוא במגע עם מתים.
השואל אומר: טומאת הכהנים היתה רלוונטית כשהיה מקדש בו היו קדשים, והיות הכהנים טמאים הפריע להם במילוי תפקידם - רציונל זה אינו קיים היום ולכן יכולים ללמוד. בנוסף אומר, חובת הצלת נפשות היא שעומדת ביסוד החובה ללמוד רפואה, וגם לכהנים היא דוחה את ענייני טומאה. 
הרב פיינשטיין דוחה את הטיעון הזה, ואומר שהחובה לרפא אינה חובה שיש לעבור הכשרה כדי למלא אותה אלא היא מוטלת על מי שיש לו את הכישורים והפוטנציאל לעשות זאת - חובה מזדמנת.  
לדוגמה: כמו צדקה, שאם יש לאדם ממון אז חובה שיתן צדקה. אבל אין חובה להתעשר כדי שיוכל לתת צדקה. 
ממשיך ואומר: לא רק שלכהנים אין חובה מזדמנת, ואין להטיל עליהם ללמוד רפואה, יש ספק אם לאדם בכלל מותר ללמוד רפואה. יש ערך בלימודי רפואה רק לצרכי פרנסה. השיקול היחיד להתיר לימודי רפואה לאנשים הוא פרנסה. 

אבל, כיוון שיש מספיק רופאים וכיוון שזו חובה מזדמנת, אין להתיר לימודי רפואה לסתם אדם.
נטילת שכר עבור הריפוי
עפ"י דין המשנה, כאשר אדם מבצע פעולות מסוימות שהן בגדר חובה, אין זה ראוי ואסור לו ליטול שכר בעבורן.
יש פתרונות כגון הגדרת תרומות כחלק משי למקדש [כאשר נותן הייעוץ הרפואי היה כהן], מתן שכר עבור פעולות שעושה בנוסף (בשוליים) לפעולות החובה, שכר בטלה - מתן שכר עבור הפעולות שיכול היה לעשות בזמן הזה ולהשתכר עליהן.
פעולות שנעשות ללא קבלת תמורה, רמת המקצועיות שלהן נמוכה בדרך כלל. 

האם חובל יכול לכפות על נחבל לקבל טיפול רפואי במחיר נמוך או בחינם? התלמוד עונה בשלילה - רופא בחינם, ככה הוא גם שווה. צריך להיות שכר הולם לרופא. 
שולחן ערוך, יורה דעה שלו, ב
הרופא יכול ליטול שכר באופן נגטיבי - לא יכול לשכלל בשכר שהוא דורש את שכר ההשכלה והלימוד, אלא את שכר טרחתו, ושכר בטלה.
[הש"ך חוזר לחובת השבת אבידה, ששם אסור ליטול שכר ושוב גוזר גם לעניין הרפואה]

שו"ת רדב"ז חלק ג, תקנו [ר' דוד בן זמרה, מאה 16 במצרים וצפת]
מה קורה עם חולה שזקוק לרפואות שנמצאות רק בידי גורם אחד ודורש בעבורם סכום ניכר, או רופא יחיד שדורש סכום מופקע עבור שירותיו - האם ניתן להתנער מההסכם לאחר קבלת הטיפול. התלמוד קובע כי אסור להפקיע מחיר מאדם במצוקה, וניתן להתנער מההסכם ולשלם שכר ממוצע במקרים רגילים [סיפור המעבורת]. האם יכול החולה לומר שלא היתה לו גמירת דעת לשלם מחיר כ"כ גבוה, ולכן לא חייב לשלם? 
הרמב"ן אומר שפיתוח הרכיב החוזי צריך להביא למצב שלגבי מעבורת יש עבודה אחידה ופשוטה, שבצידה שכר אחיד, אלא שרופא מוכר חכמתו והיא באמת שווה סכום מסוים של כסף, כך שלא ניתן להגדיר שכר ראוי לרופאים ונשאלת השאלה לאיזה שכר ניתן להוריד את הרופא לאחר ביטול ההסכם.

ניתן לקרוא את תקדים המעבורת בפרספקטיבה אתית, ולהגיע לתוצאה שונה: כשיש אסיר נמלט [הכוונה משלטון רשע], יש חובת הצלה לסייע לו, ולכן ממילא השכר המותר הוא שכר מינימום של טורח ובטלה. אם כך, התוצאה של המקרה הרפואי תהייה שונה - רופא שפוגש חולה במצוקה ומפקיע שכר, יש עליו חובת הצלה ואסור לו ליטול את השכר שדרש אלא שכר מינימום בלבד. בניגוד לניתוח החוזי, הרופא כלל אינו רשאי ליטול שכר עבור חוכמתו. הרדב"ז אומר שרוב הפוסקים הסכימו לפרשנות האתית לתקדים המעבורת. 

אולם אומר שגם לפי הניתוח החוזי, שמאפשר לרופא לקחת שכר חכמתו, הדבר נכון למצב שיש רופא מומחה ויש אלטרנטיבה לטיפול. אולם במצבים שהרופא הוא יחיד שיכול לרפא, אין משמעות לערך המוסף של חכמתו, והוא חייב להושיט עזרה רפואית והפן האתי גובר על הפן החוזי.
לסיכום: יש נטייה יותר לחובה לרפא, ולתת תמורה מינימלית עבור חכמת הרופא. אלא במקרה של הסכם, כאשר רופא מוכר את חכמתו, ניתן לקבוע מחיר מתאים [אלא במצב שהוא רופא יחיד].
זכותם של רופאים ואחיות לשבות כדי לשפר תנאי העסקתם
בשנות ה-70 וה-80 (1973, 1983, 1986) היו שביתות גדולות בהן הרופאים עזבו את בתי החולים. השביתה הגדולה ב-86 פתחה עיסוק נרחב בנושא, כולל דיון הלכתי.
הרב גורן - התפרסמה ב"אסיה" חלק ה - אומר שמצד אחד בשל חובת ההצלה, לרופאים אסור לשבות. אבל מצד שני כשנשחק שכרם של הרופאים והאחיות, ולהם אסור לשבות, למעשה הם משיבים אבידה אבל נגרמים להם נזקים. כך הם זכאים  לשיפוי עבור הנזקים שנגרמו להם בתוך השבת האבידה. אסור לשבות, אך זכאים לשיפוי מהמדינה.
הרב בקשי-דורון - יש תפיסת יסוד בדיני העבודה בתלמוד, האומרת שליהודים יכולים להיות עבדים רק לאלוהים ולא לאנשים אחרים. כך כשיש חוזה עבודה מותר לסיים אותו גם באמצע תקופה. מכיוון שרופא מבצע חובות קדושות, הוא לעולם לא עבד של הפציינט אלא של המערכת הרפואית. הרופא לעולם לא "עבד של עבדים", ולכן אסור לו לשבות. 
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