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לתמיכה בשוויון צורות שונות, מה שגורם לכך, שאין קונצנזוס באשר למהות השוויון. הדבר דורש הבהרה. 

מזה זמן, פילוסופים הבחינו בין שוויון פורמאלי לשוויון מהותי. אולם, ההבחנה אינה נשמרת תמיד. יהיה מועיל גם להבחין בין שוויון כעיקרון האוניברסליות (שוויון בפני החוק), שוויון כעיקרון של הגינות (צדק אריסטוטלי), ושוויון כעיקרון של השוואת זכויות.

שוויון בפני החוק מחייב יישום שוויוני של עקרונות חוקיים. כך, מצב בו יוחלט שכל כחולי העין ששמם טמקין יהיו מלכים, וחומי העין עבדים, הוא שוויוני מנקודת הראות של שוויון בפני החוק.

צדק אריסטוטלי מחייב להתייחס לכל אדם לפי ערכו. קאנטיאנים יאמרו שהכוונה, להתייחס אל כ"א כאל מטרה, לא כאל אמצעי. תועלתנים יאמרו, שהכוונה, להתייחס באופן שוויוני לאינטרס התועלתני של כ"א, וחלק מן המרקסיסטים יאמרו שהכוונה, לדבוק בסיסמא: "מכל אחד לפי יכולתו, לכל אחד, לפי צרכיו". חשוב להדגיש, שהמחויבים למושג שוויון זה, יהיו מחויבים גם לעיקרון השוויון בפני החוק, או לשוויון האוניברסלי, אך ההפך אינו נכון.

ערך השוויון המשווה דן ביחסם ההוגן של אנשים אל זולתם. לפי עיקרון זה, כל הבדל בין אנשים, שאינו נובע מבחירתם הוא רע. בעלי תפיסה זו מחויבים גם לשתי התפיסות הקודמות אודות השוויון, אך מחויבותם היא מעבר לכך. ניתן לומר שמחויבותם לשוויון עמוקה יותר ורחבה יותר מאשר בעלי התפיסות הקודמות. הם רואים בשוויון ערך מהותי עצמאי.

מכתיבתו של הפילוסוף סן, עולה שגם ליברליות ותועלתנות, המקושרות לרוב עם עמדות לא שוויוניות, מבטאות תפיסה שוויונית. השאלה אינה מהו שוויון, אלא שוויון במה, לפי סן. טמקין סבור, שקביעה זו נובעת מתפיסת השוויון האוניברסלי או כשוויון אריסטוטלי, ולא כעיקרון של שוויון משווה, המתעניין במצב אדם מול זולתו.

שוויון אריסטוטלי, הגורס שש להתייחס בשווה לשווים, ובאופן שונה לשונים, אינו מציג דרך מעשית להתייחס אל שווים או שונים. אין הוא מגנה או שולל התייחסות אחת אל אדם אחד, ואחרת אל האחר. אין הוא שולל פערים.

התפיסה הרווחת, שיש לתת את אותו יחס וכבוד לכל, מבטאת עיקרון של שוויון בפני החוק, שיש בו אמנם תפיסה מהותית של שוויון, יותר משוויון אריסטוטלי, אך ככל עיקרון כוללני, היא נתונה לפרשנויות שונות, בהתאם לתפיסות עולם שונות.

בסופו ש"ד, מקובל על הכל ששוויון אוניברסלי מחוייב בכל חברה רציונאלית. שוויון אריסטוטלי דרוש בכל חברה מוסרית. אולם, נחיצותו של השוויון המשווה נתונה בויכוח.

מן הראוי להבחין גם, בין שוויון אינסטרומנטאלי לשוויון שאינו אינסטרומנטאלי.

